
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai (00478) Iskolás 
felső XIX.

 Zöldfűszeres 
szendvicskrém, Tej , 
Zsemle, teljes kiőrlésű

 Kakaó , Margarin, Kalács
 Félbarna kenyér, 

Gyümölcs tea , Margarin, 
Pizzasonka

 Tej , Pizzás csiga
 Gyümölcs tea , 

Zöldséges felvágott , 
Margarin, Zsemle, teljes 

kiőrlésű

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Ebéd (00478) Iskolás 
felső XIX.

 Zellerleves , Parajos 
penne, Reszelt sajt

 Párolt csirkemell , Főtt 
burgonya , 

Gyümölcsmártás , 
Erőleves , Levesbetét 

kiskocka

 Magyaros karalábéleves, 
Csikóstokány, Párolt 

rizsköret

 Csokiöntet , 
Lencsegulyás  , 

Piskótakocka , Mandarin

 Burgonyaleves magyaros 
, Zöldbabfőzelék , Egyben 

sült vagdalt , Félbarna 
kenyér

        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

Uzsonna (00478) Iskolás 
felső XIX.

 Kukoricás kenyér, Vaj, 
Jégcsapretek, 
Sertéspárizsi

 Házi húskrém , 
Teljeskiőrlésű kenyér, 

Savanyú káposzta
 Házi körözött , Félbarna 

kenyér, Kígyóuborka
 Teljeskiőrlésű kenyér, 

Tonhalkrém, Paradicsom  Ízes bukta

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

"Az étlap változtatás jogát fenntartjuk" 
Jó étvágyat kívánunk!

....................         ....................         ...................    
Élelmezési oszt.vez           Vezető dietetikus             Gazdaságvezető
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